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18 - 23 Uhr

Im Zweildindermuseum in Streufdorf

erwartet Sie ein abwechslungsreiches Programm. Die historische Wehr-
kirchenanlage mit den Kemenaten ist mit Feuerschalen und Lichterket-
ten geschmickt. Freuen Sie sich auf den Musiker Jan Eppler und sei-
ne Hand-Pan, auf Verpflegung mit Thiringer Bratwilrsten durch den
Oldtimer-Verein und eine Tombola fiir Gro3 und Klein, bei der jedes Los
gewinnt. Die aktuelle Sonderausstellung ,Jugendopposition in der DDR*
sowie die Dauerausstellung zum Leben im Grenzgebiet im letzten Jahr-
hundert kann im Museum besichtigt werden.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Kleine reglonale Museumsnacht

Ab sofort kbnnen im Vorverkauf die Eintrittsbdndchen zur Kleinen
Regionalen Museumsnacht erworben werden. Auch unter Coro-
na-Bedingungen bieten 12 Museen und kulturelle Einrichtungen
am 17. Oktober von 18 bis 23 Uhr den Besuchern ein breitgefa-
chertes Programm, das auch Aktionen fiir Kinder umfasst.

Die ,Bandchen” schlielBen den Eintritt bei allen teilnehmenden
Institutionen ein und kosten im Vorverkauf € 3,00 und an der
Abendkasse € 5,00. Kinder und Jugendliche bis 16 Jahre ha-
ben freien Eintritt. Leider fahren die Busse zwischen den Mu-
seen in diesem Jahr coronabedingt nicht.

Die Bandchen sind erhaltlich bei den teilnehmenden Institutionen:

im Heimatmuseum Bad Rodach,

im Astronomiemuseum der Sternwarte Sonneberg,

im Meeresaquarium Nautiland in Sonneberg,

im Deutschen Spielzeugmuseum Sonneberg,

im Europaischen Flakonglasmuseum Kleintettau,

im Zweilandermuseum Rodachtal in Streufdorf,

im Europaischen Museum fiir Modernes Glas in Rddental, in
der Alten Schaferei in Ahorn,

im Deutschen Burgenmuseum auf der Veste Heldburg,

im Museum Neues Schloss Rauenstein,

in der Stiftung Judenbach und im Tropenhaus in Kleintettau so-
wie bei der Tourist Information Coburg, bei Touristinformation
und Naturparkcenter Sonneberg und beim Tourismusburo in
SeBlach sowie in allen Geschéftsstellen der VR-Bank Coburg.

Weitere Information finden Sie auf der Homepage:
www.regionale-museumsnacht.de.

Die Veranstaltung kann nur vorbehaltlich der aktuellen
Corona-Regelungen stattfinden!
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Kontakte

Gemeinde Straufhain Tel.: 03 68 75/65 79-0

Obere MarktstraBe 3 Fax: 03 68 75/65 79 10

98646 Straufhain OT Streufdorf

Email: info @ gemeinde-straufhain.de

Internet: www.gemeinde-straufhain.de

Bauhof Eishausen 03685/70 21 36 oder 0172 79 89 701
Revierleiter Thomas Heim 03685/70 11 80 oder 0172 34 80 208

Offnungszeiten der Gemeinde Straufhain
im Rathaus in Streufdorf:

Dienstag 13 bis 18 Uhr
Mittwoch 08 bis 11 Uhr
Donnerstag 08 bis 12 Uhr
Achtung!!!!!

AM 27., 28., und 29.10. IST DAS RATHAUS GESCHLOSSEN.
Sprechstunde des Biirgermeisters (bitte anmelden unter:
036875 / 65790)

Dienstag: 16-18 Uhr

Aufgrund der immer noch andauernden Corona-Situation
ist das Rathaus weiterhin nur nach telefonischer Termin-Ab-
sprache geodffnet. Bitte kontaktieren Sie uns in dringenden
Féllen telefonisch zu unseren Sprechzeiten.

Aktuelle Informationen zu den Offnungszeiten finden Sie
auch auf der Internetseite www.gemeinde-straufhain.de

Offnungszeiten der VG Heldburger Unterland
inkl. Einwohnermeldeamt:

Wenn sie einen Termin haben, benutzen Sie bitte die Klingel am
Eingang. Sie werden dann jeweils einzeln abgeholt und im An-
schluss auch wieder hinausbegleitet. Das Betreten des Rathau-
ses darf nur mit angelegtem Mund- und Nasenschutz erfolgen. An
den Eingangen besteht die Mdglichkeit der Handedesinfektion.
Wir bitten Sie das Aufsuchen der Verwaltung auf die tat-
sachlich erforderlichen Tatigkeiten zu beschranken. Viele An-
gelegenheiten lassen sich auch telefonisch oder schriftlich
erledigen. Wir bitten Sie bei den Einschrdnkungen um Ver-
stéandnis, denn diese dienen auch lhrem eigenen Schutz.
Offnungszeiten nach vorheriger Terminabsprache.

Montag 09 bis 12 Uhr (Einwohnermeldeamt geschlossen)
Dienstag 09 bis 12 Uhr + 13 bis 15:30 Uhr
Mittwoch geschlossen

Donnerstag 09 bis 12 Uhr + 13 Uhr bis 18 Uhr
Freitag 09 Uhr bis 12 Uhr

Kontakt: Hafenmarkt 164, 98663 Heldburg
Tel.: 036871 /2880, Fax: 036871 / 288 88,
E-Mail: post@vg-heldburgerunterland.de
Internet: www.vg-heldburgerunterland.de

Sprechstunde des Kontaktbereichsbeamten -
KoBB, Herr Jauch

im Rathaus Streufdorf dienstags 16 bis 18 Uhr

Telefon: 03 68 75 - 6 57 90

weitere Erreichbarkeit unter PI Hildburghausen - 03685 / 7780
oder bei Notféllen die 110

Offnungszeiten Zweilindermuseum
Aktuelle Sonderausstellung: ,Jugendopposition in der DDR*
April-Oktober

Donnerstag, Freitag, Samstag  13-18 Uhr
Sonn- und Feiertage: 10-18 Uhr
November

Donnerstag, Freitag, Samstag  13-17 Uhr
Sonn- und Feiertage: 10-17 Uhr

Letzter Einlass: 30 Minuten vor SchlieBung des Museums
Fihrungen und Bildungsangebote nach Vereinbarung

Neunes vom %&‘v(f&iimmvm (%@\K)

Liebe Straufhainer/innen,

nun bin ich seit September Dorfkiimmerer in unserer Gemein-
de und méchte euch mal informieren, was bisher geschah.
Auf Grund von Corona konnten leider keine 6ffentlichen
Sprechstunden stattfinden, aber es gibt die Mdglichkeit, mich
anzurufen, eine E-Mail zu schreiben oder einen Gesprachs-
termin zu vereinbaren. Einige taten das bisher auch, so dass
bereits Manches in Bewegung kam. Gerade in den Orten, in
denen ich kaum jemanden kenne, bin ich darauf angewiesen,
dass man mich kontaktiert, wenn was passieren soll.

Aus Stressenhausen wurde zum Beispiel das Problem des zu-
gewucherten Dorfgrabens an mich herangetragen. Nach Ruick-
sprache mit unserer Gemeinde, konnte das an den zustandi-
gen Gewasserverband weitergeleitet werden. Von dort wurde
uns mitgeteilt, dass noch dieses Jahr etwas gemacht wird. Ich
hoffe, man hélt sich an die Zusage. Wenn nicht, bitte ich am
Jahresende noch mal um eine Nachricht aus Stressenhausen.
In Steinfeld wurde eine Tafel am Kriegerdenkmal erneuert und
nach Hinweisen aus dem Dorf Uber standig fehlgeleitete Rad-
ler, wurde ein Wanderwegweiser umgestellt.

Voraussichtlich wird es im Frihjahr einen Obstbaumschnitt-
kurs fur interessierte Burger geben und die Mdglichkeit, eine
Baumpatenschaft zu Ubernehmen. Sprich: Man pflegt den
oder die Baume uber einen gewissen Zeitraum und erntet die
Fruchte seiner Arbeit.

Nach einem Hinweis aus Eishausen bin ich im Gesprach mit
dem NABU Uber das Anlegen von Bienenweiden und die Re-
aktivierung alter Streuobstwiesen.

Es wére schon, eine Theatergruppe in der Gemeinde zu ha-
ben, am besten aus verschiedenen Ortsteilen. Jeder der also
gerne mitmachen méchte darf sich bei mir melden. Ich bin zu-
versichtlich, dass genug zusammenkommen. Willkommen ist
jeder vom Junior bis zum Senior.

Das gleiche gilt auch fiir Freunde des Tanzes. Mir wiirde da spon-
tan eine Line Dance Gruppe fiir unsere Country Fans einfallen,
aber natirlich auch alle anderen Stilrichtungen. Meldet euch!
Maoglicherweise kann man bei Bedarf auch Trainer/ Dozenten
dazu holen.

In Streufdorf hat eine engagierte Birgerin einen Biicherkas-
ten aufgehangt aus dem sich jede Leseratte kostenlos bedie-
nen darf. Leider wird das kaum genutzt. Die Gemeinde pruft
nun, ob der Kasten an einem zentralen Ort angebracht wer-
den kann, damit mehr Burger ihn nutzen. Ich finde das eine
tolle Idee und auch in anderen Ortsteilen winschenswert. Gib
ein Buch rein, wenn du magst und nimm eins mit! Wer also
auch so ein Projekt in seinem Ort verwirklichen méchte, der
melde sich bitte bei mir.

Die Rastplatze an den Wanderwegen sind nun teilweise nach
vielen Jahren verwittert und mussten erneuert werden. In Eis-
hausen hat der Heimatverein schon einiges getan, in Steinfeld
der Feuerwehrverein und sicher haben auch in den anderen
Orten engagierte Leute und Vereine viel gemacht. Diese Men-
schen machen das in ihrer Freizeit und kénnen nicht alles al-
leine stemmen. Darum meine Bitte an alle, die diese Platze
auch nutzen: Helft mit. Organisiert mit mir einen Einsatz und
richtet diese Platze wieder her! Gemeinde sind wir doch ir-
gendwie alle! Nebenbei hat man auch noch Spaf3 dabei, was
Gutes getan und an der geselligen Einweihungsfete solls nicht
scheitern. Ich denke da echt in erster Linie an die jungen Leu-
te. Und weil ich gerade dabei bin: Wie fihlt ihr euch in der
Gemeinde? Gibt es eigentlich noch Treffs, die ihr nutzt? Was
wirdet ihr euch wiinschen? Wo ist was los bzw. eben nicht?
Vielleicht kénnen wir gemeinsam etwas organisieren.

Ich wiirde gerne mit interessierten Kindern und Jugendlichen,
aber auch allen anderen, die Lust dazu haben, Nistkasten
bauen und aufhédngen. Wenn auch Jagdpachter mitmachen
und uns mit Rat und Tat zur Seite stehen, ware es super! Wer
Interesse hat, einfach bei mir melden!

Hier nochmal mein Kontakt: 0171 2859981 oder

leiergeier @freenet.de

Man sieht: Wir kénnen viele Dinge tun, wenn wir wieder mehr
miteinander, statt Gbereinander reden.

In diesem Sinne
DOK




Straufhain-Bote

-3-

Nr. 10/2020

- X
Holzverkauf - Gesenkte Preise

I"  Die Gemeinde Straufhain verkauft
Fichtenholz in den Gemarkungen Eishausen und
Streufdorf

' Haufen auf ca. 2 m Lange
& Preis: 15 € pro Raummeter + 5,5 % Mehrwertsteuer
| Haufen auf ca. 4 m Lange zw. 3 u.10 fm

Hartholz 48 € / fm +5,5% MwSt

Wenn Sie Interesse haben, wenden Sie sich an
Thomas Heim unter der Tel.-Nr.: 0172/3480208 oder
per mail unter info@gemeinde-straufhain.de

e B
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Herzlich Willkommen
in der Gemeinde Straufhain
Von deinen Kindern lernst du mehr, ' .
als sie von dir.

Friedrich Rlickert
(1788-1866)

o

a.

Ella Opitz, Steinfeld, geb. am 11.04.2020

Alles Gute flr Eltern und Kind
auf dem Kunfeigen [Lebensweg!

Helfer fir den Wald gesucht!

Revierférster Thomas Heim berichtete in den vergangenen
Monaten mehrfach zum Zustand des Waldes in der Gemeinde
Straufhain. Dieser war auch bisher alles andere als gut. Aber
die Aussagen werden immer dramatischer. Nach seiner Ein-
schatzung wird es bis 2030 keine Fichten mehr in unseren Wald-
bestanden sldlich der Rodach geben. Sogar an den feuchten
Standorten in Eishausen sterben teilweise die alten Fichtenbe-
stdnde ab. Allein in der Streufdorfer Gemarkung (Hexenhugel,
Rheinfelder Grund, Zigeunerecke und Fuchsgrund) stehen ca.
4.000 Festmeter ,Kafer-Fichten® im Bestand. Ebenso sind vie-
le Kiefern bereits mit dem Kiefern-Borkenkéafer befallen. Auf den
trockenen Képfen am Hexenhugel stehen die dirren Eichen wie
Mahnmale in den Himmel. Der dort vorherrschende so genannte
sblaue Keuper” ist einer der ungunstigsten Béden bei Trocken-
heit. Das Forstamt Heldburg konnte einen Vertrag mit einem
GroBabnehmer aus dem sliddeutschen Raum abschlieBen, der
wenigstens die Kosten des Abholzens deckt, nicht jedoch die
Neuanpflanzungen oder PflegemaBnahmen. In den néchsten
Jahren wird aus der Sparbtiichse ,Wald“ ein Finanzloch. Wir kén-
nen jedoch von Gllck reden, dass unser Revierforster seit 1994

kontinuierlich Laubholz aufgeforstet hat, sonst wére die Lage
noch viel tragischer. Auch einen ,Wei3tannen-Kindergarten“ gibt
es im Massenhauser Grund. Vom Verbiss durch das Rehwild ge-
schitzt wachsen die kleinen Baume hinter einem Zaun auf. Die
WeiBtanne als Nadelbaum trotzt momentan der Trockenheit und
dem Borkenkafer in unserer Region am besten. Deshalb schlug
Thomas Heim vor, die Kindergarten-Tannen an verschiedenen
Standorten auszupflanzen, um den Bestand zu erweitern. Dazu
werden noch fleiBige Helfer gesucht. Schon einmal waren die
Vereine aktiv beim Eicheln séen. Vielleicht klappt es auch mit
diesem Projekt noch einmal. Vereine oder auch Privatpersonen,
die unseren Wald und die Gemeinde unterstlitzen und eine Pa-
tenschaft Gber ein Waldstlick ibernehmen moéchten, kénnen sich
gerne bei Thomas Heim melden; Tel.: 0172/3480208. Auch un-

terstlitzen Sie die Gemeinde und unseren Wald, wenn Sie lhr
benétigtes Holz in unserem Revier kaufen.

Selbst die Eichen konnten der Trockenheit nicht mehr Stand halten

Straufhain vermillt

Wieder einmal haben aufmerk-
same Burger Mullablagerungen
im Straufhainer Gebiet fotogra-
| fiert und gemeldet - einmal in
Streufdorf am Wanderweg zum
! Hexenhlgel und einmal in
e} Steinfeld an der Rodach. Aller-
dings kann man bei keiner der
% gemeldeten Freveltaten einen
| Verursacher feststellen oder
| wurde jemand gesehen, der
.11 den Mull dort hingeschmissen
{ hat. Leider! Das ist argerlich,
denn nun ist der Bauhof mal
wieder dran mit der Entsor-
| gung. Das kostet viel Zeit, die
“..| von den Mitarbeitern sinnvoller
| eingesetzt werden konnte.
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Liebe Seniorinnen und Senioren,

in der Regel erhalten Sie ab dem 80. Geburtstag alle 5 Jahre
einen Besuch vom Burgermeister oder auch zu runden Eheju-
bilden ab dem 60. Hochzeitstag, wenn Sie dies wlinschen. Er
Uberreicht dabei ein kleines Présent zu Ihrem Ehrentag. Lei-
der kénnen wir diese Tradition aufgrund der Coronavirus-Krise
im Moment nicht aufrechterhalten. Den Prasentkorb lassen wir
Ihnen zukommen. Wenn es die Lage erlaubt wird Burgermeis-
ter Tino Kempf die Besuche gerne fortsetzen. Wir hoffen, dass
dies bald der Fall sein wird.

Wir wiinschen lhnen allen, dass Sie gut durch diese schwie-
rige Zeit kommen. Bleiben Sie gesund und verlieren Sie nicht
den Mut!

Das Rathaus-Team

CDU Ortsverband gegriindet

Am Dienstag, den 1. September haben die CDU-Mitglieder der
Gemeinde Straufhain ihren CDU-Ortsverband gegrindet. Als
historisches Ereignis hatte Gerd Heim aus Stressenhausen die-
sen Schritt bezeichnet. In die Wege geleitet und schlieBlich fur
Mitstreiter geworben hatte Walter Kéhler. Er wurde im Laufe des
Abends in die Funktion des Ortsvorsitzenden gewahlt. Als Stell-
vertreter steht ihm Reinhold Greim zur Seite. Andreas Bauer und
Gerd Heim wurden zu Beisitzern gewahlt. Karin Kéhler tibernimmt
die Aufgabe der Mitgliederbeauftragten. Motiviert hat es sich das
neu gewdhlte Gremium zur Aufgabe gemacht, in allen Ortstei-
len der Gemeinde Straufhain Mitglieder zu werben. Alle bishe-
rigen Mitglieder kommen bis auf Gerd Heim (Stressenhausen)
aus Streufdorf. Der Wahl vorausgegangen war eine Anhérung im
Kreisvorstand des CDU-Kreisverbandes-Hildburghausen-Henne-
berger Land, bei der nach Aussage von Kristin Obst ein einstim-
miger Beschluss flr die Neugriindung gefasst wurde. Obst war an
diesem Abend ebenfalls zu Gast. Der CDU-Landesverband war
vorab informiert und hatte ,griines Licht gegeben®. Walter Kéhler
freut sich, dass es seit Jahrzehnten nun wieder eine CDU Orts-
gruppe Straufhain gibt und gratuliert seinen Vorstandsmitglie-
dern. Gemeinsam will man nun ortsiibergreifende Sachthemen
angehen und dabei die christlichen Werte vorantragen.

Fussballcamp Ballisimo

Vom 04. bis 06. September fand
das Fussballcamp Ballisimo
beim SV Empor Eishausen
statt. Es waren 42 Kinder an
dem Wochenende mit dabei,
nicht nur aus dem eigenen Ver-
ein sondern aus der ganzen
Umgebung bis ins Waldgebiet.
Es wurde gedribbelt, gepasst
und viel Fussball gespielt. Die
Kinder hatten eine Menge Spal3
und sind mit Sicherheit auch im
fuBballerischen Bereich weiter
- | gekommen. Wir bedanken uns
| bei der Firma Marko Heim, der

i Kreissparkasse Hildburghau-
sen und der Apotheke Streufdorf fir die finanzielle Unterstiitzung
bei der Durchfiihrung dieses erlebnisreichen Wochenendes. Ei-
nen groBen Dank auch an die Helfer , die ehrenamtlich ihre Zeit
geopfert haben, sei es beim Aufbau, Kuchen backen, Mittages-
sen kochen, der Versorgung und Betreuung der Kinder usw., um
dieses groBartige Event ermdglichen zu kdnnen.

Kirchliche Nachrichten

Kirchengemeindeverband
Streufdorf - Eishausen

mit den Kirchengemeinden Adelhausen, Eishausen,
Seidingstadt, Stressenhausen und Streufdorf

Monatsspruch fiir Oktober 2020:

Suchet der Stadt Bestes und betet fiir sie zum HERRN;
denn wenn'’s ihr wohlgeht, so geht's euch auch wohl.
Jeremia 29,7

Gottesdienste

11.10.2020 - 18. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Streufdorf, Gottesdienst

14.00 Uhr Adelhausen, Gottesdienst zum Erntedankfest
18.10.2020 - 19. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Eishausen, Gottesdienst
14.00 Uhr Stressenhausen, Gottesdienst
17.00 Uhr Seidingstadt, Gottesdienst

25.10.2020 - 20. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr Streufdorf, Gottesdienst

31.10.2020 - Reformationsfest

10.00 Uhr  zentraler Abendmahlsgottesdienst in Eishausen
(durch die GroBe der Kirche kénnen wir das Hygi-
enekonzept einhalten)

08.11.2020 - Drittletzter Sonntag im Kirchenjahr

17.00 Uhr Streufdorf Vorstellungsgottesdienst
Vorkonfirmanden
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Gehhilfen gefunden

Auf dem Kuhberg wurden blaue Gehhilfen (Kriicken) gefunden.
Falls sie jemand vermisst - bitte melden unter: 0171-4343737

Veste Coburg

Reformationstag 31. Oktober 2020
Kostiimfiihrungen in den Kunstsammlungen der Veste Coburg

Samstag, 31.10.2020

Fihrungen um 11 Uhr, 11.30 Uhr, 12.15 Uhr und 12.45 Uhr mit
Martin Luther

Fuhrungen um 14 Uhr, 14.30 Uhr, 15.15 Uhr und 15.45 Uhr mit
Katharina von Bora

Stefanie Drenkard

Tel. 09561-879-0
sekretariat@kunstsammlungen-coburg.de
www.kunstsammlungen-coburg.de

Das Herzstiick auf dem Prufstand

Initiative Rodachtal
tiberarbeitet Entwicklungskonzept

Ummerstadt - Am 9. September traf sich der Fachbeirat der Ini-
tiative Rodachtal e.V. zur jéhrlichen Sitzung im groBen Saal des
Rathauses in Ummerstadt. Regionalmanager Frank Neumann
stellte mit dem 1. Vorsitzenden der Initiative Rodachtal, Ahorns
Biirgermeister Martin Finzel, die Inhalte und den Zeitplan fiir die
Uberarbeitung des Entwicklungskonzepts vor. Im Rahmen der
Veranstaltung wurden die ehemaligen Vorstandskollegen, die
Burgermeister a.D. Holger Obst, Wolfgang Bauersachs und Wer-
ner Thomas verabschiedet. Thomas wurde zum ,,Botschafter fiir
das Rodachtal” ernannt.

Das ,Integrierte Entwicklungskonzept® kdnnte man als Herzstlick
der Initiative Rodachtal bezeichnen. Es bildet die Grundlage, auf
der die gemeinsame Arbeit der insgesamt 11 thiringischen und
bayerischen Gemeinden basiert. Alle strategischen und opera-
tiven Ziele mitsamt Zeitkorridor sind in diesem Konzept festge-
schrieben.

Mit dem Eintritt der Stadte Hildburghausen und Eisfeld im ver-
gangenen Jahr erweiterte sich die Gebietskulisse Rodachtal
wesentlich. Diesem Sachverhalt wurde im vergangenen Jahr
nicht nur organisatorisch mit der Installation einer Doppelspitze
im Vorstand Rechnung getragen. Dieses Jahr kommt das inzwi-
schen sechs Jahre alte Entwicklungskonzept auf den Prufstand.
Das geschieht seit der Griindung der Initiative Rodachtal im Jahr
2001 in regelmaBigen Abstdnden, um sich verdndernden Rah-
menbedingungen flexibel anzupassen.

Im Rahmen der Fachbeiratssitzung wurden nun die Inhalte und
der Zeitkorridor der Uberarbeitungsphase vorgestellt. Der Fach-
beirat selbst setzt sich aus den Blrgermeistern der Mitgliedsge-
meinden sowie Vertretern von Behérden und Institutionen - unter
anderem auch der Férdermittelgeber - zusammen.

Uberarbeitet werden Entwicklungsansétze aus den Kernfeldern
der Initiative Rodachtal: Backen & Brauen, Bauen & Wohnen,
Tourismus und burgerschaftliches Engagement. Neue Zukunfts-
themen, unter anderem aus den Bereichen Digitalisierung,
Nachhaltigkeit und Regionalitat, werden hinzukommen.

Ende September startet die sogenannte ,Werkstattphase“ mit
einem Workshop ,Schule der Dorf- und Flurentwicklung® mit den
Burgermeistern und Birgermeisterinnen. Danach folgen zahl-
reiche weitere Veranstaltungen unter Einbindung der Burger. Im
Juli 2021 soll die Neuerarbeitung abgeschlossen sein und das
neue Entwicklungskonzept der Offentlichkeit vorgestellt werden
- piinktlich zum 20 J&ahrigen Bestehen der Initiative Rodachtal!
Im Rahmen der Fachbeiratssitzung wurden auch die ehemali-
gen ,, Teamkollegen® der Vorstandsriege verabschiedet: die Blr-
germeister a.D. Holger Obst (Hildburghausen), Wolfgang Bauer-
sachs (Weitramsdorf) und Werner Thomas (ltzgrund). Thomas
wurde fir seine langjahrige Tatigkeit - unter anderem auch als
stellvertretender Vorsitzender der Initiative - mit der Ernennung
zum ,Botschafter fiir das Rodachtal” geehrt!

Die Burgermelster/nnen und Burgermelster der Inlt/at/ve Rod-
achtal zusammen mit den verabschiedeten Teamkollegen vor

dem Rathaus in Ummerstadit. Foto: Initiative Rodachtal e.V.

Mit Autogenem Training zu Ruhe und
Gelassenheit

Zertifizierter Praventionskurs der Krankenkassen

Anhaltender Stress, dauernde Unruhe und standige Reize be-
lasten Koérper und Psyche. Viele Menschen leiden unter Kopf-
schmerzen, schlafen schlecht, sind unkonzentriert. Das Auto-
gene Training hilft, Stress rasch u. wirksam abzubauen, beugt
vielen kérperlichen Erkrankungen vor u. lindert Angste

Wann: ab Mittwoch, 14.10.2020, 19 Uhr, 10 x 60 min

Wo: Zeit der Entspannung - Entspannungs- u. Gesundheitsbera-
tung, Berglochstr. 38, 98646 Straufhain OT Steinfeld

Kosten: € 90,- (Ruckerstattung von 80 - 100 % durch die Kran-
kenkasse bei mind. 8 Teilnahmen)

Anmeldung: bei Susanne Hofmann, Entspannungspadagogin u.
Burnout-Beraterin

Tel: 015225796930 oder kontakt @ zeit-der-entspannung.de

Nachster Redaktionsschiuss
Montag, den 26.10.2020

Nachster Erscheinungstermin
Samstag, den 07.11.2020
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lag gestellte Anzeigenmotive diirfen nicht anderweitig verwendet werden. Fiir Anzeigen-
veroffentlichungen und Fremdbeilagen gelten unsere allgemeinen und zusatzlichen Ge-
schaftsbedingungen und die z.Zt. gliltige Anzeigenpreisliste. Vom Kunden vorgegebene
HKS-Farben bzw. Sonderfarben werden von uns aus 4-c Farben gemischt. Dabei kénnen
Farbabweichungen auftreten, genauso wie bei unterschiedlicher Papierbeschaffenheit.
Deshalb kénnen wir fiir eine genaue Farbwiedergabe keine Garantie tibernehmen. Dies-
beziigliche Beanstandungen verpflichten uns zu keiner Ersatzleistung.

Verlagsleiter: Mirko Reise

Erscheint: 4wochig, kostenlos an alle Haushaltungen im Verbreitungsgebiet; Im Bedarfs-
fall kénnen Sie Einzelstiicke zum Preis von 2,50 € (inkl. Porto und gesetzlicher MWSt.)
beim Verlag bestellen.

Hinweis: Fiir den Inhalt in diesem Blatt eventuell abgedruckter Wahlwerbung und/oder
Anzeigen mit politischem Inhalt ist ausschlieBlich die jeweilige Partei/politische Grup-
pierung verantwortlich.
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